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Tikslas:

Suzinoti kaip Sirdies darbas priklauso nuo
fizinio kravio.




Hipotezé:

AS manau, kad kuo sunkesnis bus fizinis
krdvis, tuo Sirdies darbas bus smarkesnis.




Metodika:

1. Matuojamas pulso daznis per minute ramiai sédint.
2. Daroma 5 minuciy pertraukelé.

Matuojamas pulso daznis per minute ramiai
pavaiksciojus po kambarj (10 raty).

Daroma 5 minuciy pertraukéle.

Matuojamas pulso daznis per minute padarius 10
greity pritapimy.

Viskas kartojama po tris kartus(kad duomenys buty
tikslesni).
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Duomenys:

Tiriamasis

Pulso daznis per minute

Ema (ad)

Ramiai
pavaiksciojus po
kambarj (10 raty)

Ramiai sedint Padarius 10 greity

pritdpimy




Rezultaty diagrama:

Puko daink

W Vidutinis pulso dainis

Ramiai sédint Ramiai pavaikifiojus  Padarius 10 staigiy
po kambarj pritdpimy

izinis kriivi




Isvada:

Mano hipotezeé pasiteisino. Kuo didesnis
fizinis kravis tuo Sirdies darbas smarkesnis.







