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o Išsiaiškinti kas yra angina. Sužinoti ligos 
simptomus, priežastis, gydymą ir 
komplikacijas.



 Tai ūminė, bakterinės arba virusinės kilmės 
liga, pasireiškianti ryklės tonzilių audinio 
uždegimu. 





 Katarinė angina - tai toks uždegiminis 
procesas, kuris vyksta tonzilių paviršiuje.

 Folikulinė angina - kai streptokokai 
pažeidžia gilesnius tonzilių sluoksnius.

 Lakūninė angina - pūliai padengia visą 
tonzilės paviršių.



 - Bendras silpnumas
 - Karščiavimas
 - Kaklo limfmazgių skausmas
 - Galvos skausmas
 - Skausmas ryjant
 - Gerklės skausmas
 - Tonzilių paraudimas
 - Rausvas, su baltomis apnašomis 

(pūlinukais) tonzilių paviršius
 - Limfmazgių padidėjimas





 Liga pasireiškia peršalus ar sumažėjus 
organizmo imuniniam reaktyvumui.

 Dažniausias sukėlėjas- A grupės beta 
hemolizinis streptokokas. Šis mikrobas turi 
puikias sąlygas daugintis tonzilėse.

 Rečiau stafilokokai, pneumokokai, virusai, 
grybeliai. Infekcija patenka oro-lašeliniu 
būdu, galimas kontaktinis kelias. 



 Gydymas yra kompleksinis: antibakteriniai 
preparatai (10 dienų), skausmo, karščiavimo 
malšinimas, dieta, režimas.

 Jei ūminis tozilitas pereina į lėtinį, taikomas 
chirurginis gydymo metodas- tonzilių 
pašalinimas- tonzilektomija.



 Kai užkrato patenka į šalia ryklės esantį 
jungiamąjį audinį ar limfmazgius gali 
susiformuoti pūliniai šalia tonzilių, palei 
ryklę, už ryklės. Reumatas, inkstų uždegimas, 
sąnarių uždegimas- retesnės komplikacijos.



 Sužinojome, kad angina yra ūminė, 
bakterinės arba virusinės kilmės liga, kuria 
susergame persišaldžius ar sumažėjus 
organizmo imuniniam reaktyvumui. 



 http://ligos.sveikas.lt/lt/ligos/ausunosiesger
kles_ligos/angina_uminis_tonzilitas#

 http://www.infoma.lt/medicina-
ligos/angina-anginos-gydymas/
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