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Net 15 % geresni brandos egzaminy rezultatai!

Parengé Vilniaus Vytauto DidZiojo gimnazijos
biologijos mokytoja Violeta Kundrotiené.

»,Egzaminatorius.Ilt” - Siuolaikiska, efektyvi ir
patikima internetiné sistema, padésianti
mokiniams ruostis, o mokytojui ruosti brandos
egzaminams.

Konspektai ir savokos, jvairaus sudétingumo
uzduotys, vaizdiné medZiaga ir mokymosi
rekomendacijos — Cia rasi viska, kas padés
pasiekti dar geresniy rezultaty per egzaminus.
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Reklama

| brandos egzaminus

keliauk be baimes!

‘ I1Sbandyk nemokamai! >‘

storija

v’ Pagal egzamino programa
sukurtos 67 temos.

v’ 127 gausiai vizualizuoti teorijos
konspektai.

v 1629 uzduotys, tikrinancios pagrindines
Zinias ir gebéjimus, nurodytus
egzamino programoje.

v’ Paai$kintos pagrindinés savokos,
privalomos Zinoti datos ir asmenybés.

v’ UZduotyse ir konspektuose pateikiami
virs 60 Zzemélapiy ir daugiau nei 300 kity
Saltiniy: karikatlry, rasytiniy teksty.

Lietuviy kalba ir
literatdra

v 14 temy, idéstyty chronologiniu
principu, kurios apima 32 privalomuosius
autorius.

v' I3analizuoti laikotarpiui priskirty autoriy
kdriniai.

v" Mokantis apie kiekvieng autoriy,
skiriama viena dvi uZzduotys,
padésiancios praktiskai prisiminti rasinio
déstymo pastraipas.

v 11 temy, tikrinandiy kalbos vartojimo ir
raiskos reikalavimus.

v egzaminatorius.It
0

Biologija

v

v

Pagal egzamino programa
sukurtos 72 temos.

184 gausiai vizualizuoti teorijos
konspektai.

1772 uzduotys, tikrinancios pagrindines
Zinias ir gebéjimus, nurodytus egzamino
programoje.

ISsamiai aprasyti pagal egzamino
programa privalomi 14 tiriamuyjy darby:
pateiktas kiekvieno tiriamojo darbo
tikslas, hipotezé, atlikimo eiga,
rezultatai, iSvados, pateikiama nuorody j
virtualius vaizdinius Saltinius, o uzduotys
susijusios su tiriamaisiais darbais.

Paaiskintos pagrindinés savokos.

Matematika

v

v

Pagal egzamino programa
sukurtos 43 temos.

85 vizualizuoti teorijos konspektai.

1142 uzduotys, tikrinancios pagrindines
Zinias ir gebéjimus, nurodytus egzamino
programoje.

Paaiskintos pagrindinés sgvokos,
pateiktos formulés ir Zymenys.

Konspektai ir savokos, jvairaus sudétingumo uzduotys, vaizdiné medZiaga ir mokymosi

rekomendacijos — Cia rasi viska, kas padés pasiekti dar geresniy rezultaty per egzaminus.
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Biologijos brandos egzamino
orientaciné uzduoties struktdra

Egzamino uzduoties struktiira

Apibidinimas

| dalis

Klausimai su pasirenkamaisiais atsakymais
(kai i$ keturiy vienas yra teisingas);
20 klausimy

Il dalis Trumpojo atsakymo klausimai (kai atsakymg
sudaro Zodis, ZodZiy junginys, skaicius ar
raide);

10 klausimy

1l dalis Struktdriniai klausimai (kai klausimg sudaro
keli smulkesni klausimai: tiek trumpi, tiek
iSpléstiniai);

6—7 klausimai
IV dalis Struktdriniai klausimai:

1 - duomenims interpretuoti;
1 —is tiriamojo darbo

Pagal biologijos brandos egzamino programa, patvirtintg Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 1 d.
jsakymu Nr. V-1197. http://www.nec.lt/failai/2798_1.7_Biologijos_BE_programa.pdf
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Kg reikia zinoti ir gebeti, norint
gerai islaikyti egzaming?

Kaip tai realizuojama sistemoje ,,Egzaminatorius.It“?

Sukaupti daug biologiniy ziniy

Nes tik daug Zinant galima raiskiai reiksti savo mintis, tiksliai ir aiskiai atsakinéti j pateiktus
klausimus. Pritaikyti biologines Zinias ir gebéjimus, modeliuojant paprasciausius gyvosios
gamtos reiskinius ir procesus, pagrjsti savo pozidrj. Sistemoje ,,Egzaminatorius.It”
pagrindinés Zinios pateikiamos konspektuose. Si mokomoji medziaga yra trumpa, joje
sukaupta svarbiausia tos temos informacija. Svarbiausios sgvokos paryskintos, todél
nesunku skaityti teksta, lengvai galima jsidémeéti teksto esme. Konspektai iliustruoti,
iliustracijos padeda suprasti biologinius reiskinius ir procesus.

Vienmembranés lastelés organelés: inis tinklas, Goldzio i centriné vakuolé

Endoplazminis tinklas - tai i membraniniy kanaléliy ir maiseliy sudaryta sistema. Kanaléliai i3siraizge po visa lastele.
Prie branduolio apvalkalo iSorinés membranos jungiasi gradétasis endoplazminis tinklas (2), kurio pavirsiuje daug
ribosomuy. Ribosomas (1) - tai mazi nemembraniniai kaneliai ant endoplazminio tinklo. Ju dar galima rasti citoplazmoje,
mitochondrijose, plastidése. Kiekviena ribosoma sudaryta i3 dviejy subvienety, o Sie - i3 skirtingy ka ir baltymy.

Ribosomos susidaro branduolélyje. Jose sintetinami baltymai, tad ir pagrindiné gradétojo endopla—"

nine medziog: jte i vienos

isnesioti ribosomy susintetintus baltymus po lastele. pkil il inis tinkl

dinés ir padedenti reslizuoti
endoplazminiu tinklu (7). Jame sintetinami lipidai, ipidai ir steroidai. inio tinklo g gensting informacija.

paslelés (6). Baltymai ir lipidai supakuojami j pasleles (S) ir perne3ami j GoldZio kompleksa.

Goldzio kompleksas (4) - tai 3iek tiek igaubty maiseliy kravelé, kuriy viena pusé nukreipta j endoplazminj tinkla, o kita -
i plazmine membrang. GoldZio komplekso Sonuose susidaro paslelés, j kurias supakuojami lipidai ir baltymai (3) ir

nunesami plazminés membranos link. Dalis pasleliy virsta lizosomomis.

Gradétasis ir lygusis endoplazminis tinklas ir GoldZio kompleksas
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Zinoti pagrindines sgvokas

Vieni i$ tikrinamy gebéjimy egzamino metu yra Zinios ir supratimas. Mokiniai turi Zinoti
procesy, reiskiniy ir objekty pavadinimus, pateikti 2—3 pavyzdzZius. Jvardyti paveiksluose,

schemose, grafikuose ir diagramose pavaizduotus objektus bei procesus. Sgvoky Zinojimas
leidZia ne tik atsakyti j klausima, bet ir suprasti klausimo ar uzduoties reikalavima. Sistemoje
,Egzaminatorius.It” pateikiama 410 sgvokuy.

SVIESINID 1 EIEALI VIS IHIKIUSKUPd], PIU JUUS HHALUITT IGSLENY 11 JY 3L UKLULY UyuZidl

0 Savokos

| Autolizé
Savaiminis lastelés susinaikinimas, ki plyZus lizosomos membranai i jos igsiskiria fermentai ir suvirgkina lastele.

| Chromatinas

Lastelés branduolyje esanti sidly pavidalo medZiaga, sudaryta i DNRir baltymy. Prie? lastelés dalijimasi susivejs | chromosomas.

| Lastelé

Smulkiausias ir svarbiausias gyvo organizmo struktdrinis ir funkcinis vienetas.

| Mikroskopas
Prietaisas, skirtas stebéti labai maZzus objektus ar jy strukidras.

| Nukleoplazma
Branduolio vidy uZpildantis tirktas skystis, kuriame yra chromatinas ir branduolélis.

| Skiriamoji geba
MaZiausias atstumas tarp dviejy objekty, kuomet matome jucs pro mikroskopa kaip du atskirus, o ne susiliejusius j viena.

| Turgorinis slégis

Augalo lastelése esantis plazminés membranos ir lastelés sienelés spaudimas ié vidaus, kai | centring vakuole osmoso bidu skverbiasi vanduo.

Nuorodos
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Moketi dirbti su jvairiomis iliustracijomis: realiomis
ir schemiskomis

Visose egzamino dalyse — ir teste, ir trumpyjy atsakymy klausimuose, ir struktdrinése
uzduotyse — yra pateikta jvairiy iliustracijy, kurias reikia mokéti atpazinti, analizuoti ir
naudojantis jomis atsakyti j klausimus. Sistemoje ,Egzaminatorius.It” pateikta jvairiy
iliustracijy — spalvoty, nespalvoty, realiy ir schemisky. SprendZiant jvairias uzduotis ir
nagrinéjant iliustracijas, iSmokstama taikyti jgytas Zinias, esant standartinéms situacijoms ir
sprendZiant probleminius klausimus.

Mokausi: Paveiksluose atpazinti kraujo Igsteles, jy sandarg ir skaiciaus p

4 1 2 3 4 5 6 7 >

5. Paveikslélyje skaiciais paZyméti antigenai. Nurodyk, kuriuo skaiciumi
pazymetas antigenas, pries kurj buvo iSskirtas paveikslélyje pavaizduotas

antikanas.
L b L
1 2 3
N 2 D o
4 5 6
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4
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Moketi analizuoti ir interpretuoti grafikuose,
diagramose ar lentelése pateiktg informacijg

Daugelyje uzduodiy yra pateikti grafikai ir diagramos. Pagal egzaminy programa mokiniai turi
gebéti naudodami piesinj, schemg, diagramg ar grafikg paaiskinti reiskinius. Pritaikyti
grafikuose, schemose ir diagramose rastg informacijg probleminiams klausimams spresti.
Sistemoje ,Egzaminatorius.It“ yra daug uzduociy, ugdanciy Siuos gebéjimus.

Mokausi: Remiantis ziniomis ir supratimu apie kvépavimo taky ir kraujot

>

4. Trys vaikinai patikrino savo pulsg sedéedami, atlike fizinius pratimus, pragéjus 3
min. po pratimy ir dar kartg praéjus 6 min. po pratimy. Pasinaudodami gautais
duomenimis nubraizé grafikg. Remdamasis grafiko duomenimis, nustatyk, koks
buvo Jono ir Vyto pulso daznio skirtumas, praéjus 3 min. po fizinio krovio?

120
110
100 /\
90 /é/\\\\ —Vytas
—Justas
80 a N

/P
\

\

60

Pulsas (3irdies susitraukimai per min.)

50
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<> Laikas, min.
Fiziné veikla
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Moketi suplanuoti ir atlikti 14 tiriamuyjy darbuy,
analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus

Mokiniai turi gebéti taikyti turimas Zinias ir spresti problemas, Sie gebéjimai patikrinami
pateikiant uZzduotis i$ tiriamyjy darby. Reikia mokeéti formuluoti hipotezes, planuoti
tiriamuosius darbus, tinkamai pasirinkti tyrimo tipg ir priemones, gauti ir apdoroti tyrimo
rezultatus, mokéti suformuluoti duomenimis pagrjstas iSvadas. Sistemoje
»Egzaminatorius.It” yra kiekvieno tiriamojo darbo aprasas (tikslas, hipoteze, atlikimo eiga,
rezultatai, iSvados), pateikiama nuorody j virtualius vaizdinius Saltinius, o uzduotys susijusios
su tiriamaisiais darbais.

Tirilamojo darbo aprasas

Osmoso reiskinio ir augaly lgsteliy plazmolizés tyrimas

Norint i3siai3kinti, kaip vandens ir jame i3tirpusiy medZiagy pernasa pro plazmine membrang priklauso nuo medZiagy
koncentracijos Igsteléje ir jos aplinkoje skirtumo, reikia atlikti keleta bandymy.

Stebéti osmoso reiskinj galima atliekant tyrimus su bulvémis, burokais, pasigaminus dializés maiselj arba osmometra. 5j
rei3kinj taip pat galima stebéti atliekant tyrima su vistos kiau3iniu, netgi virtuvéje kuriam laikui lék3téje palikus saloty
lapus ar j vandenj pamerkus pupeliy. Visais atvejais vyksta vandens molekuliy judéjimas pro membrang tam tikra
kryptimi.

Atlik bandyma su Zalia bulve. Siuo bandymu itirsi, kuria kryptimi vyksta vandens molekuliy judéjimas hipotoniniame ir

hipertoniniame tirpaluose.

Bandymui reikés: bulvés, peilio, 20 ml distiliuoto vandens, 20 ml druskos tirpalo (druskos tirpalui paruosti reikia 3
3auksty druskos stiklinei vandens), 2 Iék5teliy, rasymo priemonés, pipeciy.

Pries kiekvieng bandyma batina suformuluoti hipoteze. PavyzdZiui, vanduo judés i3 maZesnés koncentracijos tirpalo j
didesnés koncentracijos tirpalg arba vandens molekulés judés i3 distiliuoto vandens j druskos tirpala. Jei hipoteze
suformulavai, gali atlikti bandyma.

Nuorodos j virtualius vaizdinius saltinius

Savokos

@ Nuorodos ~
2 Augaly lasteliy plazmolizé
2 Lasteliy membrany laidumo tyrimas

2 Osmosas

2 Plazmolize

Vadovélio nuslaniai
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Uzduotys, susijusios su tiriamaisiais darbais

Mokausi: Remiantis jgytais praktiniais gebéjimais atlikus osmoso ir plazr

B 7 T N

2. Mokiniai atliko tyrimg. Raudonojo svogano epidermio gabalélius pamerke j 1
M sacharozés tirpalg. Po 20 min. Igsteles stebéjo pro mikroskopg ir mate
piesinyje parodytq vaizda. Kurj procesq stebéjo mokiniai?

=

Lastelés tyrimo pradzioje Lastelés tyrimo pabaigoje

A Transpiracijg

B Dehidratacijg

Moketi atlikti uzduotis, kuriose prasoma biologinius
objektus, procesus ir reiskinius isdéstyti tam tikra

nuoseklia seka

Sistemoje , Egzaminatorius.It“ yra daug iliustruoty ir neiliustruoty uzduociy, kurias

spresdami mokiniai mokosi iSdéstyti biologinius objektus, procesus ir reiskinius nuoseklia

seka.

6. Yra zZinoma, kad kraujo plazmoje istirpusiy medziagy koncentracija yra apie
0,9 %. Paveikslélyje matomi kraujo méginiai buvo paveikti skirtingos
koncentracijos 0,5 %, 0,9 %, 1,5 % tirpalais. Kokios koncentracijos tirpalai buvo
jpiltij 1, 2 ir 3 kraujo méginius?

1 2 3

Hzoﬂ H,0 3 3

0.5 % ~
1.

1.5% v
2.

09 % ~
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Moketi apdoroti tyrimo metu gautus rezultatus,
apskaiciuoti procentus, vidurkius, santykius

Sistemoje ,Egzaminatorius.It“ pateikiamos uzduotys, ugdancios Siuos gebéjimus.

Mokausi: Remiantis duota informacija analizuoti uzkreciamujy ir neuzkr

4. Lenteléje pateiktas asmeny, serganciy Gminémis virsutiniy kvépavimo taky
infekcijomis ir gripu skaicius 1 000 gyventojy. Apskaiciuok, kiek vidutiniskai 18-

44 m. gyventojy sirgo gripu 2006-2009 metais.

2006 2007 2008 2009 2010

Amzius, m.
0-17 405,18 384,05 324,16 427,39 354,36
18-44 121,34 130,58 104,82 136,47 100,8
45-64 55,95 76,3 51,52 61,67 52,75
65 ir 34,29 40,33 28,89 61,67 32,82
daugiau

|radyk atsakyma

|

Kaip teisingai atlikti skirtingas
egzamino uzduotis, kad surinktum
kuo daugiau tasky?

UZduociy atlikimo metodiniai patarimai

Nuo to, kaip démesingai perskaitoma egzamino uzduociy sglyga, labai priklauso galutinio

rezultato sekmé. UZzduoties klausimuose vartojami ZodZiai turi konkrecia reiksSme, kurig

bltina Zinoti, norint tinkamai atsakyti j klausima:

apibrézkite — pateik tikslig sgvokos reikSme arba jos apibréztj;
iSvardykite — nurodyk pavadinimus;
apibadinkite — aprasyk budingiausius bruoZus ir juos pagrjsk;

apibendrinkite — pateik trumpg, suprantamg paciy svarbiausiy dalyky paaiskinima

nesileisdamas j detales ir pavyzdzZius;
paaiskinkite — pateik savo samprotavimy, kaip ir kodél vyksta procesas;
palyginkite — nurodyk skirtumus ir panasumus;
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e pasiulykite — sugalvok ir pateik idéja;
* suskaiciuokite arba apskaiciuokite — nustatyk arba jvertink skaiciuodamas;
* pagrjskite — pateik argumenty, kurie paremty arba patvirtinty tavo atsakyma.

Klausimai su pasirenkamaisiais atsakymais
Kai i$ keturiy vienas yra teisingas.

Kokios medZiagos yra pievagrybio Igsteliy sienelése?
A Celiuliozés.

B Chitino.

C Lignino.

D Mureino.

Kaip atlikti?

* Atidziai perskaityk salyga.

* Perskaityk visus atsakymo variantus.

* Atkreipk démesj j klausimo formuluotéje vartojamus ZodZius, tokius kaip:
,heteisingas”, ,nebldinga” ,,néra” arba, atvirksciai: ,teisingas®, ,badinga“, ,yra“ir
pan.

* Pabandyk atsakyti j klausimg savarankiskai, pats suformuluodamas atsakymga, ir
pasitikrink, ar toks variantas yra.

* Atmesk variantus, kurie negali bati teisingi.

* Apgalvok variantus, dél kuriy abejoji.

Klausimai, kuriems reikia trumpo atsakymo
Trumpojo atsakymo klausimai neturi atsakymy varianty.

Kaip vadinama liga, pasireiskianti insulino trikumu ir padidéjusia gliukozés koncentracija
kraujyje?

Kaip atlikti?
* Atsakantj tokio pobldZio klausimus, svarbu turéti daug Ziniy.
* Svarbu mokéti analizuoti iliustracijas ir schemas, atlikti matematinius veiksmus
(apskaiciuoti vidurkius, procentus, santykius).
* Perskaites klausimg ar iSnagrinéjes pateiktas diagramas, grafikus, schemas, pateik
vieno ZodZio, raidés ar skaiciaus atsakyma.
*  Atsakymus formuluok aiskius, trumpus, konkrecius.

& egzaminatorius.It
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Struktdriniy uzduociy atlikimas

Paveiksle schemiskai pavaizduotas chloroplastas, turintis vieng grang (tilakoidy sankaupg).
Dalis chloroplasto padidinta ir pavaizduota atskirai.

. D\
co |-
LI Py
' ) -
./
1. Kokius du polisacharidus sintetina augalai? (2 taskai)
2. Nurodykite vieng fotosintezés metu susidariusia medZiagg, kuri pernesama iS
chloroplasto, t. y. rodyklés A kryptimi. (1 taskas)
3. Raidés B-E Zymi keturias jvairiy baltymy grupes. Kurioje grupéje yra baltymuy, turinciy
chlorofily? (1 taskas)
4. Kurios grupés baltymai katalizuoja nuo Sviesos nepriklausancias fotosintezeés
reakcijas? (1 taskas)

5. Palyginkite mitochondrijos ir chloroplasto vidiniy membrany (chloroplasty vidiné
membrana paveiksle pazymeéta raide V) iSvaizdg ir apibtdinkite, kaip Sie skirtumai susije su
organeliy veiklai svarbiy fermenty

iSsidéstymu. (2 taskai)
Kaip atlikti?
* Kiekvieng klausimg skaityk labai atidziai ir pasibrauk svarbiausius (raktinius)
Zodzius.

* Nesubék atsakyti j klausima, kol dar neperskaitei jo iki galo.

* Negaisk per daug laiko prie vieno klausimo, jeigu jstrigai, tiesiog palik jj neatsakytg,
galési grjzti prie jo veéliau.

e Kartais gali jstrigti ties kuria nors viena klausimo dalimi. Pasiziarék, gal tolesnés to
klausimo dalys tau pasirodys lengvesnés.

* Rasyk tvarkingai ir trumpais sakiniais. Stenkis rasyti tiksliai ir j detales gilinkis tik
tiek, kiek to reikia.

* Schemas ir grafikus braizyk aiskius ir tvarkingus.

e Pasitikrink, ar atsakei j visus klausimus.

* Batinai patikrink skaiciais jrasytus dydZius ir matavimo vienetus.

* Atkreipk démesj j paryskintas klausimuose sgvokas, jos yra svarbios.

* Atsakydamas j klausimg, remkis pateikta schema.

* Jeigu uzduoties atsakymas vertinamas 3 balais, tai atsakymas turi bati iSsamus ir
greiciausiai reikia nurodyti 3—4 svarbius dalykus.
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Struktarine uzduotis - pagal pateiktus duomenis
nubraizyti grafikg

Piety Amerikos Andy kalnuose 5 000 m aukstyje gyvena Zinduoliai lamos. Lenteléje pateikti

duomenys rodo deguonies parcialinio slégio jtakg lamy ir ozky, gyvenanciy jaros lygyje,
hemoglobino prisotinimui deguonies.

Deguonies parcialinis slégis Hemoglobino prisotinimas deguonies (%)
(mm Hg) Lamos Ozkos
0 0 0
20 60 15
40 86 55
60 95 80
80 100 94
100 100 100

1. Remdamiesi lentelés duomenimis, nubraizykite kreives, rodancias lamy ir ozky
hemoglobino prisotinimo deguonies priklausomybe nuo deguonies parcialinio

slégio.

(4 taskai)

Ka|p braizyti grafikg?
Grafikas turi uzimti ne maziau kaip 70 % braizyti skirto ploto.

* Tinkamai parink koordinaciy asis: ant X asSies atidék eksperimentinio kintamojo
duomenis, o ant Y asies — priklausomojo kintamojo.

* Prie koordinaciy asiy batinai nurodyk matavimo vienetus (reikia jvardyti asis).

* Koordinaciy asis suskirstyk tolygiais intervalais.

* Tiksliai atidék nurodytus taskus ir juos sujunges nubraizyk kreives.

*  Grafikus braizyk mélynu rasikliu (ne piestuku).

Struktarine uzduotis - pagal pateiktus duomenis
nubraizyti diagramg

Lenteléje pateikti duomenys, gauti tiriant jvairiy atmainy gumbeliniy bakterijy ir skirtingo
azoto trasy kiekio jtakg pupeléms. Augimas matuotas kiekvieno augalo Zaliosios biomasés

prieaugiu gramais.

Trasy kiekis (kg/ha) Pupeliy Zalioji maseé (g)
Be gumbeliniy Gumbeliniy bakterijy | Gumbeliniy bakterijy
bakterijy atmaina 411 atmaina 1348
0 7,0 12,4 9,7
20 8,4 7,7 7,7
40 9,4 6,6 8,0
1. Pavaizduokite lenteléje pateiktus duomenis stulpeline diagrama. (3 taskai)

of L‘JM
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Kaip braizyti diagrama?

* Diagrama turi uZimti ne maziau kaip 70 % braizyti skirto ploto.

* Tinkamai parink ir jvardyk koordinaciy asis.

* Koordinaciy asis suskirstyk tolygiais intervalais.

 Salia diagramos nubraizyk legendg, kurioje pazymék, kg vaizduoja atskiri diagramos
stulpeliai arba jvardijami stulpeliai.

¢ Skritulinés diagramos puikiai tinka duomeny interpretacijai, kai duomenis praSoma
pateikti arba jie yra pateikti procentais.

Struktdriné uzduotis, susijusi su grafiko
nagrinéjimu ir duomeny analize

9 klausimas. Bandymu buvo tirta priklausomybé tarp gliukozeés ir insulino koncentracijos sveiko
Zmogaus kraujyje. Bandyme dalyvavo 34 savanoriai, kurie pradzioje iSgéré po 50 g
gliukozeés sirupo*. Per 2 valandas 4 kartus buvo imami ty Zmoniy kraujo méginiai*
ir juose matuojama gliukozeés ir insulino koncentracija. Kiekvienas grafiko taskas
rodo visy tirty Zmoniy gliukozeés ir insulino koncentracijos kraujyje vidurkius*.

i
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1. 13 grafiko nustatykite, kokia buvo insulino vidutiné koncentracija praéjus 6 min.
nuo bandymo pradzios.

(1 taSkas)

N

. Paaiskinkite, kaip ir kodél keitési gliukozés koncentracijos vidurkis kraujyje per
dvi tyrimo valandas:

a) nuo bandymo pradzios iki 30-os minutés

b) nuo 30 iki 120 minutés

(4 taskai)
3. Remdamiesi grafiku paaiskinkite gliukozés ir insulino koncentracijos kraujyje
tarpusavio priklausomybe viso bandymo metu.

)

4. Koks dar hormonas dalyvauja reguliuojant gliukozeés kiekj kraujyje?

(1 taskas)
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Kaip atlikti?

Atidziai perskaityk uzduot;j ir iSnagrinék grafika.

Patikrink visus atidétus taskus ir jy reikSmes.

Patikrink padaly vertes.

Grafikas vaizduoja dvi vertikalias skales, kuriose yra atidéti kreiviy duomenys.
Atidziai perziarék, kurioje skaléje atidéti konkrecios kreivés taskai.
Atsakydamas j klausimus, kai praSoma remtis grafiko duomenimis, nurodyk
konkrecius duomenis. Pvz.: gliukozés ir insulino koncentracija iki 30 bandymo
minutés didéjo.

Nepamirsk, kad nagrinéjant grafikg praSoma ne tik nurodyti, remiantis grafiko
duomenimis, tam tikras tendencijas, bet ir paaiskinti, kaip ir kodél keitési pateikty
medZziagy koncentracija.

Klausimas, susidedantis is dviejy daliy

Klausimas. Nurodykite dvi dalis, i$ kuriy sudaryti paprasciausi virusai. Kuri i$ ty daliy,
patekusi j Igstele, gali sukelti infekcijg? (2 taskai)

Kaip atlikti?

[

<

1

v

Atidziai perskaityk klausimg, atlikdamas uzduotj, naudokis jgytomis Ziniomis.
Visiskai atsakyk j abi klausimo dalis, tik tada gausi 2 taskus.

Jeigu nurodysi tik vieng viruso sandaros dalj, prarasi taska, net jeigu j antrg klausimo
dalj atsakysi teisingai.

€ egzaminatorius.It

Konspektai ir savokos, jvairaus sudétingumo uzduotys, vaizdiné medZiaga ir mokymosi
rekomendacijos — Cia rasi viska, kas padés pasiekti dar geresniy rezultaty per egzaminus.

16/26



Klausimas, kuriuo prasoma susieti objektus

tarpusavyje.

2 klausimas. Paveiksle schematiskai atvaizduota Zmogaus kraujotakos sistema .

1. Lentel¢je iraSykite kraujagysliy rasis, nurodykite ju sandaros ypatumus ir

susiekite juos su atliekama funkcija.

Kraujagyslés

Raidé | Pavadinimas

Sandaros ypatumai ir funkcijos

Kaip atlikti?

* AtidzZiai perskaityk klausima.

* Atsakydamas remkis iliustracija ir turimomis Ziniomis.

* Taska gausi jvardijes kraujagysles.

* Taska gausi kraujagyslés sandarg susiejes su funkcija, jeigu parasysi tik sandaros
ypatybes arba tik funkcijas, 3 taskus prarasi.
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Klausimas, kuriuo prasoma nurodyti du skirtingus
dalykus.

10 klausimas. Lenteléje pateikti Lietuvos statistikos departamento duomenys apie iSmesty i

atmosfera terSaly* kieki (fonomis per metus) trijose Lietuvos apskrityse.

Tersalai / Lietuvos apskritys 2008 metai 2009 metai 2010 metai
Sieros dioksidas
Alytaus 54 26 23
Kauno 2231 2208 2077
Telsiy 12338 10961 10313
Azoto oksidai
Alytaus 185 191 199
Kauno 1994 1851 1787
Telsiy 3063 2661 2586
1. ISanalizuokite lenteléje pateiktus duomenis ir padarykite dvi apibendrintas iSvadas apie
iSmesty i atmosfera terSaly kieki ir pokycius per trejus metus.
Juodrastis
ISvada apie terSaly KieKi atmOSTEIOJ: ......coueueuiririririeeirieice ettt ettt
ISvada apie terSaly pokyCius atmOSIETOJE: .....c.cveueuiririruieiiiiriccert ettt sttt esenn
(2 taskai)
Kaip atlikti?

Atidziai perskaityk klausima.

Pasibrauk raktinius Zodzius.

ISnagrinék lenteléje pateiktus duomenis.

Naudodamasis konkreciais duomenimis (lenteléje nurodytais skaiciais), padaryk
apibendrintas iSvadas.

Tik visiskai atsakes j abi klausimo dalis gausi 2 taskus.

Vieng taska gausi uz iSvadg apie tersaly kiekj, kitg — uz jy pokytj per trejus metus.
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Dazniausiai mokiniy uzduodami

klausimai

S kokiy egzamino programos temy bus daugiausia

klausimy?

Egzamino programa turi savo matricg, kurios paskirtis — uztikrinti proporcingg egzamino
uzduoties tasky pasiskirstyma pagal dalyko veiklos sritis, gebéjimy grupes ir dalyko kursus.

Veiklos sritys

Lastelé — gyvybés
pagrindas

Organizmy pozymiy
paveldéjimas ir geny
technologijos

Medziagy apykaita ir
pernasa

Zmogaus sveikata

Homeostazé ir
organizmo valdymas

Evoliucija ir ekologija

IS viso, proc.

Gebéjimy grupés

Uzduoties taskai, proc.

Zinios ir
supratimas

40 40

Taikymas

Problemy
sprendimas

20

IS viso ISjy—is
bendrojo
kurso

13-17 5-7

8-12 3-5

18-22 8-12

8-12 4-6
13-17 3-5
evoliucija

5-7 1-2
ekologija

23-25 8-12
100 100

Ar uztenka laiko ir atsakyti | klausimus, ir viskg

perrasyti j atsakymy lapg?

Jeigu pamoky metu praktikavotés atlikti uzduotis ir Zinote, kiek laiko jums reikia atsakyti j 20
testo klausimy, 10 trumpojo atsakymo klausimy ir dar atlikti 9 struktlrines uzduotis, tai laiko
tikrai uzteks. Jeigu to nedaréte, reikéty batinai parasyti bandomajj egzaming, kurio metu
atsakymus jau rasytumeéete j atsakymy lapus. Juk kiekvienas dirbate pagal savo tempg, todél

bendros taisyklés néra. Tiesiog reikalinga praktika.
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Ar galima atsakymy lapuose rasyti uz laukelio riby,
kuris skirtas atsakymui?

Negalima, nes darbai yra skanuojami ir tai, kas bus parasyta uz riby, vertintojy nebus
skaitoma. Reikia rasyti glaustai, aiskiai, neissipleciant ir atsakant j klausimo esme. Turite bati
atidds, atsakymus reikia jrasyti tik j tam atsakymui skirtg laukelj, suklydus nebebus vietos
parasyti teisingg atsakyma. Jeigu taip atsitikty, reikia tvarkingai nubraukti neteisingg
atsakyma ir bandyti jterpti teisingg. Rasyti taip, kad vertintojas suprasty ir galéty perskaityti.

Ar gali islaikyti biologijos valstybinj egzaming
bendruoju kursu besimokantis moksleivis?

Gali, egzamino uzduotyje apie 40 proc. uzduoties tasky atitinka bendrajj biologijos kursg, 60
proc. — iSpléstinj.
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Biologijos mokytojo patarimai
mokiniui. Kaip pasiruosti
egzaminui?

1. Mokydamasis pradék nuo lengviausiy dalyky, bet nesustok tol, kol pasieksi virSy — tai yra
vienintelis bldas iSmokti. Labai svarbu apZvelgti visg iSeitg medZiagg, kad galétum atsakyti j
egzamino klausimus. Turi gerai suprasti ir mokéti susieti biologinius procesus bei reiskinius,
kad ne tik parodytum savo Zinias ir suvokimg, bet mokétum jas taikyti ir spresti problemas.

2. Pasikartok biologijos teorijg, pagal egzaminy programoje nurodytas temas ir
reikalavimus. Svarbiausia medZiagg kartoti daznai ir tinkamais intervalais. Po vienos dienos
tu gali prisiminti tik mazdaug ketvirtadalj to, kg mokeisi. Todél nuolat lavink savo atmintj.
Dar kartg tai, kg mokeisi, perzitrék po dienos ir dar kartg vél — po savaités (turi aktyviai dirbti
per pamokas, nes jy metu kartojama sena ir jsisavinama nauja medZiaga).

3. Praktikuokis spresdamas jvairias uzduotis (testines, trumpojo atsakymo klausimus,
struktdirines). Pasidomeék, kokios uzduotys jau buvo pateiktos ankstesniuose egzaminuose, ir
pabandyk jas atlikti. Sprendziant jvairias uzduotis labai svarbu atidziai perskaityti sglygg ir
iSnagrinéti pateiktas iliustracijas. Uzduoties klausimuose vartojami ZodZiai turi konkrecig
reikSme, kurig bating Zinoti, norint tinkamai atsakyti j klausimag (pavyzdZiui: paaiskinkite,
apibadinkite, nurodykite ir t. t). ISspresk kuo daugiau ir jvairiy uzduodiy, kad priprastum prie
klausimy stiliaus ir laiko, skirto jiems atsakyti. Visas egzaminy uzduotis ,,pdf” formatu gali
rasti interneto svetainéje http://www.nec.It/379/. Rekomenduoju mokytis interaktyvioje
erdvéje naudojantis sistema , Egzaminatorius.It”. Joje yra daugybé uzduociy, be to, jas
atlikes iskart suZinosi savo klaidas arba dZiaugiesi puikiu rezultatu.

5. Spresk ir Zzymékis kiekvieng neisaiskintg uzduotj. Vienas svarbiausiy dalyky ruosiantis
egzaminui — atrasti tai, ko nemoki ir kam turi skirti daugiausia laiko.

6. Jei nepajeégi issiaiskinti pats, kaip teisingai atlikti uzduotis, batinai susirask Zmogy, kuris
tau padéty. Tai gali bati tavo bendraklasis, konkurentas, konsultuojantis mokytojas. Jie tikrai
padés isspresti nejveikiamas ir nesuprantamas uzduotis.

7. Mokykis tik tai, kg reikia (pagal egzamino programa). Jokios prasmés néra kankinti save
ir vargti su neesmine medZiaga — tai laiko Svaistymas.
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Reklama
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~Egzaminatorius.It” - sukurta valstybiniam, bet tiks ir mokykliniam
lietuviy kalbos ir literatiiros egzaminuil! Svarbiausia - Sioje
sistemoje pateikiamos raSiniy pastraipos. Batinai atkreipkite
démesj j uzduotis, praktiskai susijusias su rasinio karimu: jose
prasoma logine seka sudélioti sakinius taip, kad jie sudaryty
literatirinio ar samprotavimo rasinio pastraipg.

Vilniaus Saloméjos Néries gimnazijos lietuviy kalbos ir literatiiros mokytoja Onuté
Baumiliené

~Egzaminatorius.It” - visiSkai atitinka egzamino programg, nes
visy temy konspektai ir jvairaus sudétingumo uZduotys parengtos,
laikantis nurodyty istorijos egzaminy reikalavimy.

Lietuvos istorijos mokytojy asociacijos pirmininké

eV Ve =

Violeta KriScitniené

~Egzaminatorius.It” - tai sistema, kuri gali padéti ne tik nustatyti
jasy dabartinj matematikos pasiekimy lygj, bet ir bati puikia
pagalbininke Salinant spragas ar gilinant turimas Zinias.
Ruosimasis egzaminams vyks be jtampos: galite spresti,

skaityti, kartoti kiek tik norite, kol bdsite patenkinti savo rezultatais.

Vilniaus Vytauto DidZiojo gimnazijos matematikos mokytoja
Anna Mazuoliené
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Rekomenduoju mokytis interaktyvioje erdvéje naudojantis sistema
~Egzaminatorius.It”. Joje yra daugybé uzduoliy, be to, jas atlikes
iSkart suZinosi savo klaidas arba dZiaugsiesi puikiu rezultatu.

Vilniaus Vytauto DidZiojo gimnazijos biologijos mokytoja
Violeta Kundrotiené

Mokytojo patarimai mokytojui,
ruosSiant moksleivius biologijos
brandos egzaminui

1. Mokyti biologijos, atsizvelgiant j egzamino programa.

2. Nuolat pateikti uzduotis, kurios priversty pakartoti jau iSmoktg medziaga, susieti jg su

nauja.
3. Ruosti kontrolinius darbus tokios pacios struktiros, kaip egzamino uzduotis.

* Testiniai klausimai su pasirenkamaisiais atsakymais, is kuriy tik vienas yra teisingas.

* Trumpojo atsakymo klausimai, kai mokinys turi pateikti trumpg konkrety atsakyma —
jrasyti Zodj, dviejy Zodziy junginj, skaiciy ar raide.

e Struktdriniai klausimai. Juos sudaro keli smulkesni klausimai, susieti bendro
konteksto ar duotos medziagos. ) Siuos klausimus atsakymai gali biti tiek trumpi,
tiek ir iSpléstiniai.

4. Kiekvienas klausimas kontroliniame darbe turi biti jvertintas taskais. Mokyti mokinius
surinkti maksimuma tasky, pateikiant jiems kuo jvairesniy uzduociy su specifiniais

klausimais.

5. Egzamino metu tikrinami mokiniy praktiniai gebéjimai ir mokéjimas analizuoti pateiktus
duomenis, todél reikéty atlikti tiriamuosius darbus, kurie yra nurodyti egzaminy
programoje. Pateikti jvairiy uzduociy is praktikos darby ir duomeny analizés. Norint
sékmingai atlikti Sias uZzduotis, reikia iSmanyti tiriamuyjy darby atlikimo etapus.

*  Mokyti mokinius pacius suplanuoti tyrima.

¢ ISsikelti tyrimo tikslg.

* Nurodyti sglygas, kuriy reikia laikytis, kad tyrimo rezultatai baty tikslUs.

*  Mokyti iskelti hipoteze (tai spéjamas teigimas apie dviejy ar daugiau kintamuyjy
tarpusavio priklausomybe).

* Surinkti ir apdoroti duomenis (sudaryti lenteles, nubraizyti grafikus, diagramas).

* Remiantis gautais rezultatais, daryti iSvadas.
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* Remiantis turimomis Ziniomis, mokyti paaiskinti, kodél gaunami kaip tik tokie
rezultatai.

6. Ruosdami moksleivius biologijos egzaminui, pasinaudokite naujoviska sistema
»Egzaminatorius.It“. Sioje sistemoje yra daug jvairiy iliustruoty konspekty, savoky su
paaiskinimais, virtualiy nuorody, uzduociy, tirianciy skirtingus gebéjimus. Ypac verta atlikti
uzduotis, kurios yra problemy sprendimo tipo. Sios grupés gebéjimus tikrinancios uzduotys
egzamine sudaro 20 proc. tasky. Tai gana didelé dalis, todél reikia praktikuotis ir moketi
atsakyti j tokio tipo klausimus.

Parengé Vilniaus Vytauto DidZiojo gimnazijos biologijos mokytoja Violeta
Kundrotiené

Kaip mokytis ,Egzaminatorius.t”
sistemoje?
Mokymosi ciklg ,Egzaminatorius.lt“ sistemoje sudaro tokie Zingsniai:

temos pasirinkimas;

mokymasis analizuojant mokomajg medziagg ir atliekant uzduotis;
mokymosi rezultaty analizé;

padaryty klaidy taisymas;

temos jsivertinimas pasiekus teigiamy mokymosi rezultaty;
jsivertinimo rezultaty analizé;

tolesnio mokymosi planavimas.

NoukwbNe

Mokymasis atliekant uzduotis, analizuojant
mokomajg medziaga

Pasirinkes mokymosi rezimg, mokinys atlieka jvairaus sudétingumo uzduotis, patikrinancias
konkreciy temy Zinias ir gebéjimus. Taip jis susipaZjsta su skirtingomis uzduociy
formuluotémis, saltiniais, vaizdine medZiaga. Atsakymy iesko skaitydamas konspektus,
analizuodamas sgvokas ir Zirédamas mokomuosius objektus.

Klaidy taisymas

Jeigu besimokydamas mokinys tam tikrose uzduotyse padaro klaidy, Sios lieka nepamirstos,
mat klaidy taisymo platformoje kaupiamos visos klaidingai iSsprestos uzduotys.
Naudodamasis visa pagalbine medZiaga (savokomis, konspektais, mokomaisiais objektais)
mokinys bando dar kartg spresti pries tai klaidingai atliktas uzduotis, kol visiskai iSmoks
tema.
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Jsivertinimas

Pasiekus teigiamy rezultaty dirbant mokymosi rezimu, mokiniui sitiloma atlikti jsivertinimo
(temos Ziniy ir gebéjimy patikrinimo) testa. Jj atliekant sistema nebesiilo jokios pagalbinés

mokomosios medzZiagos.

Rezultaty analizé

Mokiniui pateikiami mokymosi arba jsivertinimo testo rezultatai, analizuojami uzduociy

atsakymai ir komentarai.

Tolesnio mokymosi planavimas

Atsizvelgiant j mokymosi rezultatus, bus pateikiamos rekomendacijos ir patarimai, kg ir kaip

mokytis toliau.

,Egzaminatorius.It” turinys

Tema

1-4 mokymosi uzdaviniai

1-4 nuorodos j 1-3 alternatyviy Mokymosi
1-5 konspektai Savokos mokymosi 15-60 uzduotiy vadovéliy rekome\:\dacijos
objektus puslapiai

Tema

Temos suformuluotos pagal egzamino programa.

Uzduotys

*  Mokymosi uzdaviniui sukurta po 15 uzduociy, kurios jj ,padengia“.
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* UZduodiy skaicius temai, priklausomai nuo jos apimties: nuo 15 iki 60.
* UZduotys skirtingo sudétingumo: Zinios ir supratimas, taikymas, problemy

sprendimas.

Zinios ir supratimas

Taikymas

Problemy sprendimas

40-60%

30-50%

10-20%

Uzduodiy turinys

* Atitinka ir nevirsija egzaminy programos turinio apimties.
* Vizualizuotas (paveikslai, schemos, grafikai, lentelés, diagramos, Zemélapiai ir kt.).

e Aiskus, konkretus.

* Sudétingesnés uzduotys turi atsakymy komentarus.

Testo sudétis

* UZduotys teste pateikiamos sudeétingéjimo tvarka.

* Gavus pakartotinai tg pacig uzduotj, pateikiami skirtingi atsakymy variantai.
* Neteisingai atliktos uzduotys kaupiasi skiltyje ,Klaidos”.

v egzaminatorius.It
0

Konspektai ir savokos, jvairaus sudétingumo uzduotys, vaizdiné medZiaga ir mokymosi

rekomendacijos — Cia rasi viska, kas padés pasiekti dar geresniy rezultaty per egzaminus.
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