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TIKSLAS

Pristatyti klasés draugams infekcine ligg —
maliarijg. kalp Ir kur galima uzsikrésti, 1igos
simptomus, Kkaip gydoma Ir Kkaip galima
apsisaugoti.



KAS YRA MALIARIJA?

Tal infekciné¢ liga, kurig sukelia pirmuonys — plazmodijali.
Maliarijos uzkrata perneSa Anopheles genties uody patelés, kurios su
seilémis jSvirk$¢ia zmogui maliarijos sukéléjy (sopozoity). Parazital
dauginasi raudonuosiuose kraujo kineliuose.



Zmogus gali uzsikrésti maliarija  jgélus uZzkrata
perneSanciam uodul. Ir priesingai, neuzsikrétes uodas gali
uzsikréstt nuo maliarija sergan¢io zmogaus, 0 tuomet pernesti
uzkratg Ir kKitam zmogui.




Maliarija yra placiai paplitusi tropiniuose ir subtropiniuose
regionuose: Afrikos, Azijos, Lotyny Amerikos teritorijose. Pasaulio
sveikatos organizacijos duomenimis, maliarija galima uzsikrésti daugiau
kaip 100 saliy.

Lietuvoje taip pat registruojama po keletg jveztiniy maliarijos
atvejy. Jei ankscCiau j Lietuvg maliarija buvo jvezama tik jureiviy bei kariuy,
tai pastaraisiais metais daugeja turisty ir verslininky jveztinés maliarijos
atveju.
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(Chemoprophylaxe empfohlen)



SIMPTOMAI

* Anemija (galvos svaigimas, oro trukumas, tachikardija ir t. t.);

 PanaSius simptomus ] gripo (karS¢iavimas, drebulys,
pykinimas,vémimas);

* Temperatiira 1k1 4041 °C;

* TroSkulys;

* Oda pasidaro sausa 1r karSta,veidas parausta;

 Kartais atsiranda traukuliai, kliedesys, sgmonés pritemimas.
* Kepeny, bluznies, kauly Ciulpy pazeidimai;

* Blogiausiais atvejais 1Stinka koma 1ir mirtis.



GYDYMAS

Ligoniul skirlamas prieSmaliarinis gydymas nedelsiant po
diagnozés patvirtinimo, atsizvelgiant 3 parazito jautruma maliarijos
endeminéje vietovéje, parazitemijos laipsnj, ligos 1SraiSka, pagal
patvirtintas schemas.

Asmenis, persirgusius maliarija, toliau stebi Seimos gydytojas,
konsultuodamasis su infekciniy ligy gydytoju dé¢l specifiniy tyrimy Ir
gydymo. Vertinami temperattiros duomenys, kars¢iavimo pikal, ju metu
atliekami parazitologinial kraujo tyrimai.



APSAUGA

Pagrindinés apsisaugojimo priemones Yyra antimaliarinial vaistal Ir
apsauga nuo uody jgélimo. Kiekvienas zmogus, vykstantis j Salis, kuriose
paplitusi maliarija, privalo vartoti vaistus.

Reguliarus vaisty Vvartojimas — viena svarbiausiy maliarijos
profilaktikos priemoniy, apsauganciy zmoguy nuo Sios pavojingos ligos.
Nereguliarial geriantis antimaliarinius vaistus zmogus Vis tiek suserga, tik
nutolina ligos pradziag. Maliarijos simptomai biina netipiski, todél sunkiau
jtarti Ir diagnozuoti liga.



ISVADOS

Maliarija yra pavoginga liga. PrieS keliaudami
turime Imtis priemoniy biitiny apsisaugojimul NUO Sios
ligos. Po kelionés biitina pasitikrinti ar néra uzkrato,
patekusio j miisy organizma.




MALIARIJA - miusy parsiveztas
siuvenyras iS kelionés.



SALTINIAI
https://It.wikipedia.org/wiki/Maliarija

http://www.ulac.lt/ligos/M/maliarija
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