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Tikslas

Susipazinti ir supazindinti
klases draugus su liga — meningitu.
Zinoti kaip jos iSvengti ir kaip ja

atpazinti.




MENINGITAS — KAS TAI?

Meningitas — tai infekcinis nervy sistemos
susirgimas, labiausiai pazeidziantis minkstuosius
smegeny dangalus ir sglygojantis jy uzdegima
bei smegeny skyscio infekcinius ir uzdegiminius
pakitimus.




SUKELEJAI

*BAKTERIJOS - dazniausiai gali sukelti

meningokokas, pneumokokas, tuberkuliozés
mikrobakterijos.

*VIRUSAI — pislelinés, tymy, epideminio
parotito (,kiaulytés®).

*GRYBELIA| # ?
|



SIMPTOMAI

Galvos skausmas
Pykinimas

Bérimas

Dirglumas
Karsciavimas
Véemimas
Mieguistumas
Traukuliai

Bendras negalavimas
Kaklo raumeny jtempimas ¥




KAIP UZSIKRECIAMA?

e UzsikreCiama nuo sergancio asmens su jkvepiamu
oru, j kurj sukéléjai patenka kosint, Ciaudint arba per
burng (su maistu, per neplautas rankas).

e Kai kuriems sukéléjams budingas sezoniskumas, pvz.
enterovirusy sukeltos ligos daznesnés vasarg ir
ruden;. |




GYDYMAS

Jtariant meningitg, privaloma pacientg paguldyti j ligonine.

Bakterinio meningito gydymui skiriami antibiotikai, kartu
taikomi smegeny pabrinkimg mazinantys, imunitetg
stiprinantys vaistai.

Nustacius kitg infekcijos saltinj organizme butina jj nedelsiant
gydyti vaistais ar operaciniu budu.

Sergant virusiniu meningitu, specifiniai priesvirusiniai vaistai
gali bati skiriami tik kai kuriais atvejais.



APSISAUGOIJIMAS

e Kaip ir kity infekcijy atveju, svarbu uztikrinti kuo
mazesnj sergancio asmens kontaktavima su sveikais
asmenimis.

 Rekomenduojama vakcinacija nuo ligy, nuo kuriy yra
skiepai: erkinio encefalito, parotito, poliomielito.




1 — minkstasis dangalas
2 — voratinklinis dangalas
3 — kietasis dangalas

Meningitas




ISVADOS

 Meningitg gali sukelti bakterijos, virusai ir net
grybelis.

* Meningito simptomai primena persalimg, tacCiau
pajutus negalavimus butina kreiptis pas gydytoj3.

* Ligos gydymas privalo buti paskirtas gydytojo pagal
tai, koks yra ligos sukeéléjas.




NEBUK SIOSiir kity)LIGOS
AUKA!




INFORMACINIAI SALTINIAI

nttps://It.wikipedia.org/wiki/Meningitas

nttp://www.ulac.lt/ligos/M/meningitas

nttp://ligos.sveikas.lt/It/ligos/nervu_sistemos

ligos/meningitas,p.komplikacijos#turinys
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