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Tikslas

* [Ssiaiskinti kas yra salmoneliozé, jos atsiradimo
priezastis, ligai budingus simptomus, gydymo
budus ir informacijg pristatyti klasés
draugames.



Kas yra salmoneliozé?

* Tai umi infekciné zarnyno liga, kurig sukelia
salmoneliy genties bakterijos, kurios sukelia
plonosios zarnos uzdegima.




Ligos simptomai

Pakyla temperattra (iki 38-390C)

Krecia Saltis

Galvos, raumeny skausmai
Pykinimas, vémimas
Gausus viduriavimas




udai

Plitimo b




Gydymo budai

 Gydoma atstatant prarasta skysciy kiek;.

e Pasitarus su gydytoju vartoti viduriavima
stabdancius vaistus, antibiotikus.




Komplikacijos

* Dehidratacija. Jeigu negeriate pakankamai
skysciu.

* Bakteriemija. Jei salmoneliy infekcija patenka
j jusy kraujotaka ir gali uzkrésti viso kuno
audinius.

* Reaktyvusis artritas. Kuris paprastai sukelia
akiy uzdegima, skausma slapinantis, sgnariy
skausmus.



Kaip apsisaugoti?

* Nevartoti zalios ar termiskai neapdorotos meésos,
vistienos, zaliy kiausiniy, nepasterizuoto ar nevirinto

pieno.
* Nusiplauti rankas pries gaminant maistg ir po zalios

meésos dorojimo, pasinaudojus tualetu, po s3alycio su

gyvuny, ligoniy iSmatomis.




ISvada

* Salmoneliozeé - tai salmonelés bakterijy
sukelta zarnyno liga, kuri pasireiskia
karsCiavimu, vémimu, viduriavimu. Norint jos
iISvengti reikia laikytis higienos. Svarbiausia
plauti rankas, tinkamai apdoroti mésos
produktus, sterealizuoti piena.



Saltiniai

e http://www.ulac.lt/lisos/S/salmoneliozes

e https://www.pasveik.lt/It/ligos-ir-
sindromai/salmonelioze/56368/

e http://www.svarbuszingsnis.lt/salmonelioze
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