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Pristatyti savo klasés draugams:

1)
2)

3)

Kas yra tymai;

as sukelia sig ligg;

kaip sia liga uzsikreciama ir kaip jos
isvengti.




Tymai - tai Umi, itin uzkreciama
virusiné infekcija, plintanti oro laseliniu.
Tymai buvo ir iki siol yra viena dazniausiy
mirCiy priezasciy tarp visy vakcinomis
kontrolivojamy ligy. Tymais vis dar labai
daug sergama salyse, kur skiepijimy
apimtys nepakankamos.




Tymy

sukéléjas

Infekcijos sukelejas — tymy virusas
Morbillivirus (Polinosa morbillarum),
priklausantis =~ Paramyxoviridae  Seimai,
Morbillivirus genciai. Jo genomg sudaro
vienos grandinés linijiné RNR. Tymy virusai
yra ypac lakos, todél nesiémus specialiy
priemoniy, jie plinta oro srautais pastato
ribose: koridoriais, laiptinémis, ventiliacijos
kanalais, instaliacijy sachtomis ir pan. Tymy
virusas patogeniskas tik zmogui.



Kaip

uzsikreciama
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Tymy infekcijos saltinis - sergantis
zmogus. Is infekuoto asmens tymy virusas
issiskiria per kvepavimo takus. Pagrindinis
perdavimo bUdas — oro laselinis. Tymams
imlUs yra ir vaikai, ir suaugusieji. Iki 90-95%
imliy, imuniteto  neturinciy  asmeny,
kontaktavusiy su serganciuoju tymais,
suserga.




Measles were back on the rise in 2017
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Patogeneze

Virusai, pateke j virsutiniy kvépavimo
taky gleivine, akiy junginés epitelj, ten
dauginasi ir sukelia katarinj uzdegiminj
procesy. Pateke j kraujg, virusai nunesami |
jvairius organus, oda ir sukelia zidinin;
uzdegima. Antrgja ligos savaite gaminasi
specifiniai antikUnai, ligonis pradeda sveikti.




Measles virus infection cycle
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Kokie yra

tymuy
simptomai?

Tymy inkubacinis periodas trunka nuo 7-9 iki
17, kartais — iki 21 dienos.

Liga prasideda karsciavimu, kosuliu, sloga,
konjunktyvitu (akiy junginiy uzdegimu).

Po 1—2 dieny nuo ligos pradzios isberia.

Berimui nykstant, jo vietoje dar kurj laika
islieka rusva pigmentacija.




Kaip gydomi

tymaj? Specifiniy tymy gydymo priemoniy néra,
taikomas simptominis gydymas.

MakeAGIF.com




Kaip
apsisaugoti
nuo tymuy?

Tymy vakcina pasaulyje skiepijama jau
daugiau nei 40 mety. Tai gyvy susilpninty virusy
vakcina, skiepijama antraisiais gyvenimo
metais. Kad susidaryty ilgalaikis imunitetas ir
imuninés atminties mechanizmai, tymy vakcing
bUtina jskiepyti bent du kartus.

Lietuvoje vaikai pagal nacionalinj skiepy
kalendoriy yra skiepijami 15 mén. ir 6-7 m.
amziaus.  Skiepijama  kombinuota tymy-
epideminio parotito-raudonukés (MMR)
vakcina.




Isvados

Tymai — virusine liga, kuria labai
lengva uzsikresti, oro laseliniu bidu.
Taciau jeigu skiepysimes ir bandysime
iIsvengti kontakto su tymais serganciu
zmogumi, liksime sveiki.




Papildomos
1ﬂf01;m301]0»§' e https://www.youtube.com/watch?v=,mX4dZL quhc
galite rasti’ v

* https://www.youtube.com/watch?v=xbm37sDg-zA
(angly kalba)

* https://www.youtube.com/watch?v=yoopgciWoS4
(angly kalba)



https://www.youtube.com/watch?v=4mX4dZLquhc
https://www.youtube.com/watch?v=xbm37sD9-zA
https://www.youtube.com/watch?v=y0opgc1WoS4

Saltiniai

* http://www.ulac.lt/ligos/T/tymai

* http://www.ulac.lt/uploads/downloads/ligos/Metodin%
C4%975%20tym%C5%B3%20rekomendacijos.pdf

* https://www.ligos.lt/It/ligos/tymai/72687/



http://www.ulac.lt/ligos/T/tymai
http://www.ulac.lt/uploads/downloads/ligos/Metodin%C4%97s tym%C5%B3 rekomendacijos.pdf
https://www.ligos.lt/lt/ligos/tymai/72687/

